
Fachbereich Sport – Förderkonzept:
Schwimmfähigkeit erlangen und verbessern

Unser Ziel

Wir wollen Schüler ...
... mit Schwimmfähigkeit motivieren, ein Schwimmabzeichen zu erlangen.
... ohne Schwimmfähigkeit die Möglichkeit geben, das Schwimmen zu erlernen.

Der Aktionsplan

1. In unserem Schuleigenen Lehrplan des Faches Sport wurde ein Baustein zur 
Bewegung im Wasser verankert.

2. Bei der Schulanmeldung soll die Schwimmfähigkeit aller Schüler erfasst werden 
> Anmeldebogen überprüfen und ggf. überarbeiten

3. Thematisierung in den 5. Klassen durch den Klassenlehrer oder Sportlehrer

4. Auf Elternabenden in Klasse 5/6 auf die Wichtigkeit des Themas hinweisen und 
Möglichkeiten aufzeigen z.B. für Kurse der DLRG Schladen - nur im Sommer - Handzettel 
verteilen

5. Ein Kooperationsvertrag mit dem Trägerverein des Freibades Schladen wurde 
abgeschlossen. (1. Vorsitzender Herr Warnecke) 

6. Um bei entsprechender Wetterlage Schwimmunterricht im Freibad Schladen erteilen 
zu können, wird der Sportunterricht in Klasse 5 und 6 Doppelstündig erteilt. 

7. Immer wieder sind Schüler im Besitz der Schwimmfähigkeit, haben aber kein 
Abzeichen erlangt. Die Abnahme eines Schwimmabzeichens kann durch den Sportlehrer 
oder durch Bademeisterin Frau Jasmin Meinecke erfolgen.

8. Erlangt ein Schüler im Rahmen des Sportunterrichts (oder einer anderen 
Schulveranstaltung) ein Schwimmabzeichen, so wird dies auf dem Zeugnis anerkennend
vermerkt.
> Formulierung als Baustein im Zeugnisprogramm wurde angelegt

9. Schwimmtage für Schüler der Klasse 5 etablieren
> Lehrer: Frau Heeck und Herr Popke
> Ort: Stadtbad Okeraue Wolfenbüttel, Schülertransport per Zug
> Zeit: Im Januar werden bis zu vier Schwimmtage stattfinden
> Kosten: Der Landkreis Wolfenbüttel wird die Kosten für Fahrt und Eintritt 
übernehmen
> Der Zug fährt um 8:12 nach WF und kommt um 12:47 wieder in Schladen an
> Beginn und Ende des Schwimmtages ist in der Unterrichtszeit am Bahnhof Schladen
> Es wurden ältere Schüler als Schulsportassistenten und Rettungsschwimmer (DLRG-
Bronze) ausgebildet, die als Begleitung eingesetzt werden können.



10. Kooperation mit Schwimmvereinen in Schladen und Hornburg verbessern
Die DLRG-Schladen trainiert wöchentlich im Hallenbad SZ-Thiede

Ansprechpartner der Ortsgruppe: Herr Rainer Bartels, Hinter der Schmiede 13, 38315 
Werlaburgdorf, schladen-rainer.bartels@mail.dlrg.de

11. Mehrjährige Teilnehmer der Kanu-AG werden motiviert, höhere Schwimmabzeichen,
im Idealfall Rettungsschwimmer Bronze, zu erlangen. 

Dies ist eine Ergänzung zur JULEICA. 
Eine Verknüpfung mit der Ausbildung „Schulsportassistent“ wäre möglich. 

Durch diese Maßnahmen können ältere Schüler Verantwortung übernehmen und 
Trainingssequenzen und Betreuungsaufgaben in Schule z.B. im Ganztag oder bei den 
Schwimmtagen der 5. Klassen übernehmen.
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